
 

 相談支援課機関誌 

令和８年７月 第 186号 

彦愛犬地域障害者生活支援センター 

ステップあップ２１ 

だひ りま

各種プログラムの申し込み及びキャンセル   

連絡先：０７４９－３５－０００８（受付時間  平日  ９：００～１７：００）  

 

                   

 

女性サロン  1 3 : 3 0～ 1 5 : 3 0  
・ 7 月 3 日 ( 金 )  

 レジンでものづくり  

参加費： 2 0 0 円   

             

 

O . K . S  ※送迎あり    

・ 7 月 1 9 日 ( 日 )   

お好み焼きパーティー  

 

※詳しくは、  

別紙を参照ください。  

昼食会   1 0 : 3 0 ～ 1 4 : 0 0  
・ 7 月１ 0 日（金）  

メニュー：  オムライス  

・ 7 月１ 7 日（金）  

メニュー：タコライス  

参加費：４００円以内  

（ メ ニ ュ ー に よ っ て 異 な り ま す ）  

申し込み及びキャンセルは  
当日９ ： ３ ０まで  

夕食会   1 5 : 3 0 ～ 1 9 : 0 0  

・ 7 月 3 0 日（木）  

メニュー：夏野菜カレー  

 

参加費：４００円以内  

（ メ ニ ュ ー に よ っ て 異 な り ま す ）   

 申し込み及びキャンセルは  
 当日１２ ： ３ ０まで  

 

音楽サロン  1 4 : ０ 0～ 1 5 : 3 0  
・ 7 月１３日 ( 月 )  
 

※申し 込み :  

7 月８日 （水 ） 1 5 時まで  
※ キ ャ ン セ ル は 当 日 1 0 ： 0 0 ま で   

 

 

ボードゲーム会  
1 4 : ０ 0 ～１ 6 : 0 0  

・ 7 月 1 4 日 ( 火 )  
  

※申し 込み :  当日 1 2 時まで  
 

ト ラ ン プ 等 い ろ ん な ゲ ー ム を 楽 し み ま す ♪  

 

トランプやオセロ、カロムなど  

来月の女性サロンは、 8 月 6 日（木） 1 3 ： 3 0 ～ 1 5 ： 3 0 に、変更させていただ

きます。曜日が違いますのでご注意ください。 （ 7 月 は 、 予 定 通 り 第 一 金 曜 で す ）  


