
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域で様々な活動（余暇活動、当事者活動、サ

ロン活動等）を行う中での課題や、あったらい

いなと思うサポートについて教えてもらえま

せんか？ 

湖東地域障害者自立支援協議会 事務局 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

困りごと❶ 
なかなか参加者が集まらない。希望されている人

に情報を届けたいけどどうしたらいいのだろうか 

困りごと➋ これからの活動を担ってくれる、ひっぱってくれ

るような…活動を引き継げる人が、見つからない。 

困りごと❸ 活動内容を考えるのが大変。何かアイデアはない

だろうか。活動内容によっては手伝ってくれる人

がいないと難しい…どうしたらいいのだろうか 

   こんな困りごと…ないですか？？ 

まず、みなさまの活動内容を教えてください。 

これからも、地域での活動を続けていただける

ように、困っていること、助けて欲しいこと‥

等を、一緒に考えていきたいと思っています。 
【問い合わせ先】 

 湖東地域障害者自立支援協議会事務局 

 ステップあップ 21 基幹相談支援センター 

  

 〒529-1169 

 滋賀県犬上郡豊郷町石畑 315 番地 10 豊郷町ふれあいプラザ内 

 ＴＥＬ：0749-35-0008 ＦＡＸ：0749-35-0021 

 ＵＲＬ：http://stepup21.or.jp ✉：kotouzikyo@gmail.com 

 

http://stepup21.or.jp/


主旨説明 

 

はじめまして。湖東地域障害者自立支援協議会と申します。 

湖東地域障害者自立支援協議会は、湖東圏域の障害者福祉全般についての課

題の整理、課題解決に向けた取り組みの実施等について日々協議を行っている

合議体になります。 

 昨年度、協議会の中で、「成人期の夕方支援に関するプロジェクト会議」とい

う会議を実施しておりました。その会議では、学校を卒業した児童達の卒業後

の充実した夕方の過ごし方について話し合いをしておりました。 

 その会議で、今後必要な取り組みの１つとして、現在、湖東地域で余暇活動や

当事者活動、クラブ活動等を実施されている皆様は、どんな活動をされていて、

どんな方々が参加されているのか等、教えていただきたいと考えております。

教えていただいた上で、今後もその活動を末永く継続いただけるような後方支

援を行うことが、卒業後の児童達の充実した余暇につながっていくのではない

かと考えました。 

 どこまで、どんな形で後方支援ができるのかどうかは具体的には決めており

ませんし、まだわかりませんが、活動内容を教えていただくことで、必要な後方

支援内容を考えていきたいと思っております。皆様にはお手数をおかけいたし

ますが、ご協力いただけると嬉しいです。よろしくお願いいたします 

 

① 別紙：「みなさまの活動内容を教えてください」に、活動内容、悩まれている

こと等をご記載ください。 

② ご記載後、湖東地域障害者自立支援協議会事務局まで FAX またはメールに

てご連絡ください。 

→湖東地域自立支援協議会ホームページにも、別紙のデータがありますので、

ダウンロードいただき、ご入力ください。 

 

【問い合わせ先】 

 湖東地域障害者自立支援協議会事務局 

 ステップあップ 21 基幹相談支援センター 

  

 〒529-1169 

 滋賀県犬上郡豊郷町石畑 315 番地 10 豊郷町ふれあいプラザ内 

 ＴＥＬ：0749-35-0008 ＦＡＸ：0749-35-0021 

 ＵＲＬ：http://stepup21.or.jp→ステップあップ 21 の URL です。 

 ✉：kotouzikyo@gmail.com 

http://stepup21.or.jp/


皆様の活動について情報提供をお願いします。 
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